
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Ручной труд» 

для 1-4 класса  по ФАООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

 

Нормативная база 

и УМК 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной 

труд» составлена на основе адаптированной 

основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее АООП 

УО (вариант 1), приведенной в соответствии с 

ФАООП, утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR ). 

 АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также 

индивидуальных  

особенностей и возможностей. Для реализации 

рабочей программы используется учебно-

методический комплекс: Л.В. Кузнецова. 

Технология: Ручной труд: 4 класс: Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.-4-е изд.-СПб.: филиал изд-ва 

«Просвещение», 2022 

Цель и задачи 

учебной 

дисциплины 

  Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа определяет цель и    задачи учебного предмета «Ручной труд». Цель обучения –   всестороннее развитие личности обучающегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры 

и подготовки его к 

последующему   профильному   обучению в 

старших классах.Изучение предмета способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию   мотивации    успеха   и   достижений  на основе предметно-преобразующей деятельности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной 

труд» в 1-4 классе определяет следующие задачи: 

− формирование трудовых навыков, обучение 

доступным 

приемам труда,   знаний   о   различных   

материалах   и   умения 

выбирать способы обработки, в зависимости от свойств 

материалов, развитие элементарной 

самостоятельности в труде, 

привитие интереса к труду; 

− формирование организационных умений: вовремя 

приходить на 

занятия по труду, организованно входить в класс 

ручного труда, работать только на своем рабочем 

месте. 

Срок реализации 

программы 
4 года 



 

 

 

Количество 

часов на 

изучение 
дисциплины 

    Учебный предмет «Ручной труд» относится к 

предметной области «Технология» и является 

обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной 

труд » в 1- 4 классе рассчитана на 33 учебные недели в 

1 классе и 2-4 классе  составляет66  часов в год (в 1 

классе 2 часа  в неделю) и 34 учебные недели и расчѐта  

2-4 классе 1 час в неделю). 

Содержание 

курса 

 

 


